
Meine Berufung

Sport & Gymnastik

Ausbildung staatl. geprüfte*r
Gymnastiklehrer*in + Fachabi

Präha Anna Herrmann Schule
Berufskolleg Kerpen praeha.de

• Viel Bewegungspraxis
• Kleine Klassen
• Engagierte Lehrer*innen
• Modernes Lernen mit Medplattform® und 

Offi  ce 365
• Private Schule in gemeinnütziger

Trägerschaft
• Berufsabschluss plus Fachhochschulreife
• Zertifi kate im Wert bis zu

6.000 Euro inklusive

• Power Fitness Trainer
• Übungsleiter C-Lizenz
• Aerobic B-Lizenz
• Pilates Instructor
• Aquafi tness/Erlebnissport
• Tanz Trainer B-Lizenz
• Lizenz Neue Rückenschule
• Zertifi kat Sport- und Gymnastiklehrer

und noch mehr auf unserer
Ausbildungsseite.

Berufskolleg
Private Ersatzschule
Schule der Sekundarstufe II
Höhere Berufsfachschule
für Gymnastik
Rathausstraße 20-22
50169 Kerpen

02273/2850
kerpen@praeha.de
anna-herrmann-schule.de

Präha 
Anna Herrmann Schule

Mitglied der Präha Gruppe Stand: Januar 2026

Darum

AHS

Das Plus

Zertifi kate

*Änderungen vorbehalten

*



3 Jahre Ausbildung
Staatsexamen, Fachabitur
Voraussetzung: Mittlerer Schulabschluss

Optional mit verkürztem
Bachelor Studium (extern)
oder Ausbildung Physiotherapie

Neugierig?
Lass dich beraten und begeistern

Ideal für alle, die Bewegung lieben und zu einem aktiveren Leben motivieren möchtenIdeal für alle, die Bewegung lieben und zu einem aktiveren Leben motivieren möchten

Perspektive Gesundheitsberuf

Was du mitbringst Was dich erwartet Deine Berufschancen

• Bewegungspädagogik &
sportmedizinische Grundlagen

• Bewegung in Prävention &
Rehabilitation

• Funktionelle & kreative 
Bewegungsbildung

• Sport- und Gesundheits-
förderung

• Berufsübergreifende Fächer

• Freude an Bewegung,
Sport & Gesundheit

• Begeisterung für die Arbeit
mit Menschen & Gruppen

• Körpergefühl & Kreativität
• Pädagogisches Interesse
• Kommunikationsstärke & 

Teamfähighkeit

• Sport- und Gesundheits-
einrichtungen

• Fitness- und Rehazentren
• Schulen, Kitas und Bildungs-

einrichtungen
• Sportvereine & Tanzstudios
• Personal Training und 

Coaching
• Kreuzfahrt & Tourismussektor


